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Campos dos Goytacazes, 05 de outubro de 2017. 

 

OFÍCIO Nº ______/2017 

Ref.: Requerimento de providências para Saúde Municipal 

A/C.: Exmo. Rafael Paes Barbosa Diniz Nogueira 
                 Prefeito de Campos dos Goytacazes/RJ. 

 

 

  

 

 Prezado Prefeito, 

 

 É de conhecimento público e notório o caos na S aúde 

municipal,  que vem se agravando a cada dia. A Câmara de Vereadores de 

Campos dos Goytacazes vem sendo palco de v árias manifestações em 

relação à Saúde e as péssimas condições de trabalho que os profission ais 

da área têm enfrentado.  

 Não é diferente em meu gabinete, onde diariamente recebo 

grupos de servidores da Saúde e munícipes reivindicando ajuda.  

É inconteste a crise que o município vem enfrentando, a falta de recursos 

financeiros é visível , entretanto ,  é preciso garantir o mínimo para que a 

Saúde não entre em colapso total.  

 A morte da servidora Amarita Carvalho Alves, de 54 anos,  

é mais um indício que é preciso  uma intervenção mais firme na Saúde 

campista.  A servidora veio a óbito no Hospital São José ( Goytacazes),  

após ter sido levada à  Unidade Pré Hospitalar (UPH) do Farol que não 

pôde prestar o socorro devido por falta de médicos.  

 Na data do dia 04/10/2017, o médico da UPH do Farol,  

Alan Alburquerque, postou em sua rede social um longo relato dos 

problemas que o fizeram “desistir” da Saúde de campos:  

“Essa próxima quinta -feira será diferente. ..   

Nos últimos anos, logo cedo eu seguia para o 

plantão da UPH Farol de São Tomé - Campos 

dos Goytacazes, um local em que eu sempre 

gostei de trabalhar e na qual decidi trabalhar 2 
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vezes por semana mesmo com outras  

oportunidades!  

Uma ótima atmosfera , um local que mesmo com 

estrutura deficiente,  sem insumos básicos, sem 

água potável e papel higiênico, já sem 

laboratório e com Raio X apenas de 

extremidades, mesmo assim a gente se virava e 

dava sempre um jeito, uma população tão 

especial , carente e grata.   

Amanhã eu seguirei  um novo ritual, não irei  

mais a UPH Farol que eu vesti a camisa por 

anos! É com muito pesar que digo que desisti!  

Me cansei de lutar conta o si stema! Não vou 

mais brigar contra a máquina administrativa do 

município de Campos dos Goytacazes .  

Eu não desisti por nos últimos meses meu 

salário ter sido pago com atrasos importantes,  

semanas e até meses...  isso não seria novidade, 

já enfrentei  atrasos em outras gestões e em 

outros municípios.. .  Eu desisti pois dói ouvir do 

seu gestor (nesse caso o próprio prefeito) que 

eu e meus colegas somos os últimos na 

prioridade de pagamento e que vamos receber 

se sobrar dinheiro...  Eu desisti pois vi meu 

salário, que apareceu com mais de 2 mês de 

atraso, ser depositado com um valor inferior  

20%, diferente do prometido que seria efetuado 

o pagamento de 40%  !!  O que já seria absurdo!  

Eu desisti pois ouvi do meu gestor que não há 

dinheiro, que vai parcelar o salários e não tem 

previsão de pagar as tais parcelas! Vejam bem: 
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É como um trabalhador que ganharia 1000,00, 

após trabalhar o mês, receber do seu patrão 

200,00 e ouvir com tapas nos ombros "te pago o 

resto em prestações,  mas não sei quando"! Sem 

falar que são 2 meses em atraso!  

Eu desisti ,  pois,  sou correto, gasto conforme eu 

ganho, não dou calote, me organizo...  não tem 

como pagar as contas com tapinha nas costas,  

caridade ou pena! Nem a conta de luz, Gás, 

IPTU, condomínio, supermercado, cartão de 

crédito, acompanhamento do meu f ilho, minha 

funcionária, posto de gasolina ou farmácia!  

 

Eu desist i pois não quero parar de lutar contra 

a injustiça! Contra a humilhação que o 

trabalhador sofre!   

Continuar nos plantões seria bater palmas para 

esse absurdo!  

Meus pêsames à população Campista! Que está 

à mercê dessa si tuação!  As unidades de saúde 

fechadas, as farmácias sem medicamentos, o fim 

da passagem popular, o fim dos benefícios que 

ajudavam a quem realmente precisava, aos RPA 

que estão sem seus salários, a decadência da s 

escolas, a crescente violência e tantos outros 

problemas que estão na cara de todos!  

Meus pêsames à população assistida pela UPH 

Farol, que por tantos anos me confiou a saúde 

dos seus filhos, seus bens mais preciosos!  

Apesar do meu jeito sério, sempre te ntei  cuidar 

de todas as crianças como se fossem da minha 
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família! Claro que erramos também, mas sempre 

tentando acertar! Meus pêsames à equipe e 

administração da unidade por quem tenho muito 

carinho e respeito!  

Gostaria muito de um dia poder voltar,  de ver  

que tudo foi sanado, que tempos melhores 

chegaram! 

Mas até lá, eu precisei desistir  para continuar a 

lutar!!  

A saúde de campos está morrendo e todos estão 

sofrendo! Não podemos continuar a aceitando 

que isso ocorra!  

Não sou ninguém, não tenho partido não sou 

político sou pai, sou filho , sou marido, sou 

trabalhador, sou apenas um cidadão chamado 

Alan Albuquerque, indignado com o descaso com 

a população.”  

 Como pode ser facilmente percebido no relato transcrito,  

na íntegra, o médico Alan Albuquerque aponta o s motivos pelos quais 

está deixando a unidade do Farol,  a mesma em que a servidora Amarita 

Carvalho Alves buscou socorro e não obteve êxito.  

Infelizmente, não se trata de um problema pontual oc orrido apenas nessa 

unidade de Saúde, fato é que toda essa área do município vem sofrendo 

com praticamente os mesmos problemas.  

 Faltam insumos básicos para o atendimento à população.  

Faltam profissionais e os que estão começam a deixar seus postos de 

trabalho por não receberem seus salários.  

Mesmo com toda a crise en frentada pelo município, a qual não se 

desconhece, é preciso dar prioridade à Saúde, pois pessoas estão 

morrendo em virtude dessa desordem instalada.  
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 Vale lembrar que os vereadores da base são 

constantemente cobrados uma vez que, no início do ano, mais 

precisamente no dia 06 de janeiro, foi decretada emergência na Saúde 

pelo prazo de 180 (cento e oitenta) dias, o que possibilitou que a 

administração pública pudesse adquirir medicamentos sem licitação, 

realizar contratações e etc.  

 Nesta oportunidade, a Secretária de Saúde, Fabiana 

Catalani afirmou:  

"Faltam medicamento, materiais e insumos. 

Em muitas unidades não há água ou sabonete 

para eles lavarem as próprias mãos”.  

 O grande problema é que nada mudou . Ao contrário, a 

situação parece ter se agravado. Só no HGG já somam mais de 500 

mortes neste ano, o que é alarmante.  

 Por diversas vezes o noticiário local  traz matérias e 

vídeos da situação precária que se encontra o Hospital  Ferreira Machado.  

 Não bastasse tudo isso, serviços que estavam funcionando 

perfeitamente, com médicos concursados, foram retirados do hospital,  

bem como reduzida a equipe médica plantonista, o que só piora a 

situação.  

 No últ imo dia 03/10/17, os representantes do sindicato dos 

médicos de Campos dos Goytacazes e do presidente do CREMEJ - 

seccional Campos dos Goytacazes, em reunião extraordinária, na 

Sociedade Fluminense de Medicina e Cirurgia, se reuniram a fim de 

prestar esclarecimentos à população acerca dos problemas que norteiam a 

Saúde goitacá, oportunidade que foi  noticiado que os m édicos já tinham 

se reunido com Vossa Excelência e a Secretaria de Saúde informando 

todos os dilemas enfrentados há mais de um mês, mas alegam não terem 

obtido êxito.  

 Alegam, inclusive, que não houve nenhuma medida efetiva 

para mudança do quadro em que se  encontrava a Saúde.  
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 Assim, em carta aberta à população, foram expostos os 

seguintes problemas enfrentados:  

–  Foi reduzida, arbitrariamente, a equipe de 

médicos plantonistas da UPH de Guarus, UPH 

da Saldanha Marinho e do Hospital  São José,   

medida que sobrecarregou demasiadamente os 

serviços que já possuem  uma demanda enorme, 

além de ter motivado a demissão de vários  

médicos pela absurda sobrecarga de trabalho 

imposta sem diálogo algum, o que 

consequentemente acarretará danos diretos aos 

usuários, pelo aumento do tempo de espera e 

pela diminuição de profissionais para atend ê-

los; 

-Foi extinto o serviço de ortopedia para 

cirurgias eletivas que realizava cerca de 200 

cirurgias/mês, que contava com uma equipe de 

12 cirurgiões ortopédicos. Também foi  

desmontada a rede de apoio que existia nos 

hospitais contratualizadas para ortopedia,   com 

redução de 95 % das transferências antes 

realizadas de pacientes ortopédicos oriundos do 

HFM para SPBC, HPC e SANTA CASA .  

-Tendo em vista o fechamento de várias 

unidades básicas de saúde e o fechamento dos 

serviços médicos especializados   dos hospitais 

contratualizados, houve uma superlotação nos 

hospitais de emergência de grande porte (HGG 

e HFM), com sobrecarga das equipes médicas e 

da estrutura dos hospitais. Mesmo diante disso, 

apesar de diversos apelos dos profissionais aos 
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diretores e superintendentes, não foi permitida a 

substi tuição do plantonista que tem direito a 

férias. Tal medida atinge não só os médicos, que 

ficam sob estresse excessivo, como também os 

pacientes que terão menos profissionais para 

assisti -los; 

-Demissão coletiva dos médicos sob regime de 

RPA motivada pelo atraso de 2 meses nos seus 

vencimentos, além de terem sido surpreendidos 

pelo corte de 60% nos salários e pela incerteza 

dos seus próximos pagamentos. Outubro iniciou 

com muitas unidades de saúde sem médicos. Por 

causa dessas demissões, a UBS do Farol já não 

conta com cerca de 17 médicos “RPAs” e como 

consequência encontra-se sem atendimento 

médico em vários dias da semana. No dia 

02/10/2017 , foi noticiado que uma senhora que 

chegou em PCR na UBS do Farol, faleceu sem 

atendimento médico; ao ser levada para a UBS 

de Baixa Grande também não encontrou médico, 

pelo mesmo motivo: demissão.  

A UPH de Guarus encontra-se fechada para 

atendimento médico desde 01/10/2017, em 

vários dias da semana, também devido à 

demissão em massa, especialmente motivada   

pela falta de pagamento e também pela retirada 

de um plantonista de cada equipe.  

A atual falta de médicos   nos serviços de 

emergência, demonstra a urgência da  realização 

de  um processo seletivo ou concurso para 

regularização desses profissionais. O movimento 
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tomou ainda maior proporção após reunião 

realizada em 02/10/2017 com o prefeito,  

secretária de saúde, diretores clínicos e 

representantes dos médicos “RPAs”. Mais uma 

vez, não foi dada solução para cumprimento do 

pagamento dos salários, foi confirmado o corte 

salarial e não houve estipulação de data fixa 

para pagamento.  

–  Foi protocolado documento pelos médicos 

obstetras, pediatras e anestesistas que formam  o 

corpo clínico da maternidade da SPBC, que 

resolveram diante do não pagamento dos 

honorários e do não estabelecimentos de 

calendário de pagamento, devido ao não 

cumprimento pela prefeitura das cláusulas da 

contratualização municipal, que irão paralisar o  

atendimento na maternidade a partir de dia 

01/11/2017; 

-Fechamento de várias enfermarias de 

especialidades que funcionavam nos hospitais 

contratualizadas, dentre elas: cirurgia vascular,  

cirurgia torácica, gastroenterologia, ortopedia, 

clínica médica e cardiologia. Fato que implica 

em grave dano ao paciente que f ica aguardando 

“vaga inexistente” nas enfermarias referidas e,  

por isso,  inflam até os corredores dos hospitais 

de emergência em situação precária de 

acomodação. Dessa forma, portanto, vão 

permanecendo sem a devida estrutura (leitos 

adequados nas enfermarias ou nas unidades 
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fechadas) e sem o seguimento devido (cirurgias 

ou procedimentos).  

     Vale registrar, que nesta reunião ficou convocada 

assembleia geral para o dia 17/10/2017, na sociedade flum inense de 

medicina e cirurgia, para decidir a possibilidade de greve e a tomada de 

outras decisões junto aos nossos órgãos representantes.  

 É evidente que uma greve neste momento, s ó traria mais 

problemas para a Saúde, que já se encontra na “UTI”.  

 Desta forma, na qualidade de vereador, visando o melhor 

para a população de Campos dos Goytacazes, é que uso deste expediente 

para REQUERER  a Vossa Excelência que seja encaminhado ao meu 

gabinete todas as medidas adotadas para sanar os problemas apontados 

ao longo deste requerimento.  

 Bem como, venho, por meio deste , REQUERER  que 

sejam tomadas medidas urgentes e enérgicas a fim de regularizar a 

questão de falta de estrutura , para que os profissionais da Saúde possam 

trabalhar, bem como seja regularizado o pagament o de tais profissionais,  

que recebem por meio de RPA, evitando assim um mal ainda maior para 

o município.  

 Por derradeiro, me coloco à inteira disposição de Vossa 

Excelência para ajudar no que for necessário a fim de regularizar a 

situação, de modo que a população de Campos dos Goytacazes possa ter 

um atendimento digno, o que aliás, é garantido a todos pela nossa 

Constituição Federal .  

 

 

 

 

Claudio Nogueira Andrade Filho  

Vereador 
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